Euthanasia and Assisted Suicide: Life is a Gift to be Cherished, Never Rejected.
The Catholic Church believes that “Human life is sacred and inviolable at every stage and in every situation; it is an indivisible good.” Therefore, we must cherish and preserve all human lives as gifts from God. Those whose lives are diminished, weakened or vulnerable (such as the sick, the aged and babies in the womb) deserve special respect and preferential care.

Euthanasia is “an action or an omission which of itself or by intention causes death, in order that all suffering may in this way be eliminated.” While some may view euthanasia as a way for a person with an incurable disease or disability to escape a difficult and painful life, such a view is a rejection of the precious gift of life and a rejection of God’s plan. 

There may be a temptation to judge the quality of our own life and the lives of others and to use this “quality of life” standard to guide medical decisions. However, regardless of “quality”labels, the sacredness of all human life is always to be valued and protected. Truly to respect the dignity of the person, we must provide those who are sick with adequate pain relief, symptom management, compassion, acceptance, love, and physical, emotional and spiritual care.

However, the Church also teaches that the suffering of illness and dying is an opportunity for finding oneness with Christ. Suffering can be an instrument of redemption when we seek in faith to join our suffering to that of Jesus on the cross at Calvary. 

Some who suffer with severe illness may be tempted to consider assisted suicide. Assisted suicide is the voluntary termination of one’s own life using physician-prescribed medications that will cause death. It is considered active euthanasia because it is the direct and intentional taking of life. Church teaching tells us that assisted suicide is gravely immoral both for the patient who is assisted and for the physician who assists. 
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La eutanasia y el suicidio asistido: La vida es un regalo para ser apreciado, nunca rechazado.

La Iglesia Católica cree que "la vida humana es sagrada e inviolable en cada etapa y en cada situación; es un bien indivisible”. Por lo tanto, debemos cuidar y preservar todas las vidas humanas como regalos de Dios. Aquellos cuya vida se encuentra disminuida, debilitada o vulnerable (como en el caso de los enfermos, los ancianos y los bebés en el útero), merecen un respeto especial y atención preferencial.

La eutanasia es "una acción o una omisión que por su naturaleza o intención causa la muerte, con el fin de que todo sufrimiento puede de esta manera ser eliminado." Mientras que algunos pueden ver la eutanasia como una forma en que una persona con una enfermedad o incapacidad incurable pueda escapar de una vida difícil y dolorosa, tal punto de vista es un rechazo del don precioso de la vida y un rechazo del plan de Dios.
Puede haber una tentación de juzgar la calidad de nuestra propia vida y la de los demás y utilizar este criterio de "calidad de vida" para guiar las decisiones médicas. Sin embargo, independientemente de las etiquetas de "calidad", lo sagrado de toda vida humana debe ser siempre valorado y protegido. Para respetar verdaderamente  la dignidad de la persona, debemos proporcionar a los enfermos un alivio adecuado del dolor, tratamiento de los síntomas, compasión, aceptación, amor y el cuidado físico, emocional y espiritual.

Sin embargo, la Iglesia también enseña que el sufrimiento de la enfermedad y la muerte es una oportunidad para la búsqueda de la unión con Cristo. El sufrimiento puede ser un instrumento de redención cuando buscamos en la fe unir nuestro sufrimiento al de Jesús en la cruz del Calvario.
Algunos de los que sufren de enfermedades graves pueden tener la tentación de considerar el suicidio asistido. El suicidio asistido es la interrupción voluntaria de la propia vida usando medicamentos prescritos por un medico, que causarán la muerte. Se considera esto una eutanasia activa, ya que es la eliminación directa e intencional de la vida. La enseñanza de la Iglesia nos dice que el suicidio asistido es gravemente inmoral tanto para el paciente que es asistido como para el médico que asiste.
Pro-Life Articles

